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SAVIANTE

Tu gu{a de uso
Tonico Capilar para Hombres

Entradas, coronilla y barba — en 4 pasos simples.

Este tonico funciona. Pero solo si lo usas bien y de forma constante. Aqui te explicamos
exactamente que hacer, cuando y cuanto — sin complicaciones. Sigue estos pasos y tu
cabello te lo va a agradecer.

Cémo aplicarlo — Paso a paso

Paso 1 — Prepara las zonas

Separa el cabello para dejar el cuero cabelludo al descubierto. Divide en 4 zonas: entrada izquierda, entrada
derecha, linea del centro y coronilla. Esto asegura que el tonico llegue directo a la piel, no solo al pelo.

Paso 2 — Aplica la cantidad correcta

Con el gotero pegado a la piel, aplica:

- 3 gotas en cada entrada (izquierda y derecha).
+ 4 gotas a lo largo de la linea central.

+ 4 gotas en la coronilla.

- Para barba: 3 gotas por mejilla y masajea 3 minutos.

Paso 3 — Masajea por 3 minutos

Con las yemas de los dedos o un cepillo de silicona, haz circulos firmes por toda la zona. Vas a sentir un leve
frio y luego calor — eso significa que la circulacion se activo y el tonico esta haciendo su trabajo.

Paso 4 — Déjalo actuar toda la noche

Lo ideal es aplicarlo antes de dormir y lavarlo a la manana siguiente. Si no puedes, minimo deja 1 hora de
contacto. Cuanto mas tiempo en la piel, mejores resultados.

® Trucos para mejores resultados

¢No pudiste en la noche? Aplicalo 1 hora antes de ducharte. Ese es el minimo de tiempo que necesita
para penetrar la raiz.

Después del gym, es mejor aun: El cuero cabelludo esta caliente y los poros abiertos. EL tonico

absorbe mucho mas rapido y potencia los resultados. Solo asegurate de que el cuero cabelludo este
limpio antes de aplicarlo.

("COH qué frecuencia usarlo?

La clave no es la cantidad, es la consistencia. Aplicarlo de vez en cuando no da resultados — el foliculo
necesita estimulo regular para fortalecerse.

+ Modo mantenimiento: 2 veces por semana para conservar lo que ya tienes.

+ Modo crecimiento: 3 veces por semana para ganar densidad y frenar la caida.

¢Cuando vas a ver resultados?

+ Semanas 2 a 4: Es normal que caigan algunos pelos mas de lo usual — son los debiles que hacen
espacio para los nuevos.

+ Mes 1: La caida se reduce notablemente. El pelo se siente mas firme desde la raiz.

+ Meses 2y 3: Aparecen pelitos huevos, mas oscuros y gruesos. Veras la diferencia en las zonas
donde mas lo aplicaste.

Consejos que marcan la diferencia

Pequenos cambios en tu rutina que amplifican los resultados del tonico:

+ Funda de satén en la almohada: El algodon absorbe el tonico que acabas de aplicar. El satéen lo mantiene
en tu cuero cabelludo toda la hoche y ademas evita que el cabello se quiebre con la friccion al dormir.

+ Cepillo de silicona: Masajear con el cepillo es mucho mas efectivo que con los dedos. Activa la
circulacion en profundidad y ayuda a que los activos del tonico penetren mas rapido en el foliculo.

+ Los primeros 3 meses son clave: Es cuando mas cambios ocurren. Usalo 3 veces por semana sin saltarte
ninguna aplicacion. Despues puedes pasar a 2 veces semanales para mantenerte.

+ Olvidate de la gorra justo después: Si usas gorra frecuentemente, nunca te la pongas inmediatamente
despuées de aplicar el tonico. Atrapa el sudor e impide la absorcion. Aplica siempre de noche para que la

piel respire y absorba sin obstaculos.

iCrea tu rutina hoy mismo y no la rompas!

Tu cabello es una inversion, no un gasto.
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